
 

Tällä viikolla     

ruokailemme   
 

  
Maanantai 

 
Tiistai 

 
Keskiviikko 

 
Torstai 

 
Perjantai 

 
Lauantai 

 
Sunnuntai 

 
 
 
 

LOUNAS 

Kiewinkana L, 
juures-peruna-

paistos L,G 
 

Punajuuri-
salaatti 

Janssonin-
kiusaus  

L,G 
 

Porkkanaraaste 

Siskonmakkara-
keitto 
M,L,G 

 
Mustikka-

talkkunarahka 
L 

Punajuuri-
kroketit, 

lohkoperunat, 
kylmäkastike 

L,G 
 

Kaali-maissi-
oliivi-

paprikasalaatti 

Lihamureke, 

sienikastike, 

perunasose 

L,G 

Tuoresalaatti 

Tilliliha, perunat 
L,G 

 
Pizzasalaatti 

Lohipastavuoka 
L 

Tomaatti-
sipulisalaatti 

 
Mangokiisseli 

M,L,G 

 
 
 
 

PÄIVÄLLINEN 
Kasviskiusaus 

L,G 
Purjo-peruna-
sosekeitto L,G 

Maksalaatikko 
L,G 

 
Kaali-

puolukkaraaste 

Gulassikeitto 
M,L,G 

Kikherne-kasvis-
kastike, perunat 

M,L 

Juustoinen 
kasvissosekeitto 

L,G 

Jauhelihakeitto  
L,G 

 


